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លោកបូជាចារ្យលេញលៅស្វា គមនកូ៍នកំលោោះ- កូនក្កម លំៅមាតទ់្វា រ្ក្រោះវហិារ្ 

 

១-ពិធីប្រារពធ  
លោកបូជាចារ្យដង្ហែ លដើរ្ន ំកូនកំលោោះ និហកូនក្កម េូំលក្រោះវហិារ្ 

  បៃទរៈ ពយងីសសៃសបាយ  យាព្តាឆ្ងា យពៅព្រះរំណ្ដក់្ 
   ទងំពយងីពព្រៀងបទថ្មី  សរពសីរព្រះមាា ស់ អាពលល៉ូយា  ។ 
  ១- មហាជៃព្រប់ព្បពទស  រ៉ូរអនក្អបអរសាទរ 
   ព យីថ្វា យស័រទវាចា  ថ្វា យព្រះអមាា ស់របស់ពយងី ។ 
  ២- ពយងីជាសាន ព្រះ សត  របស់ព្រះនថ្ៃរៃៃក្ 
   ជាព្បជាជៃសុខ   សែលព្រះអងគសថ្សែន ំ      ។ 
  ៣- ព្រះជាមាា ស់ព្ទង់មាៃ  ព្រះ ឫទ័យពមតាត  
   សបបុរសក្រុណ្ដ   សែលសថិរពៅជាប់អស់ក្លប ។ 
ជនួំយលោកបូជាចារ្យអ ជធូបេមលហរនលឺរីល ៀនក្រោះជយ័ ដាកល់ៅខាហម ខ កូនកំលោោះ-កូនក្កម  ំ 
លរលមកដល់កង្នលហម ខអាសនោះ លោកបូជាចារ្យស្វា គមន ៍
ប . ក្នុងព្រះនម ព្រះបិតា ៃិងព្រះបុព្តា ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ 
ព្រ. អាសម ៃ។ 
ប . ស៉ូមព្រះអមាា ស់រង់ពៅជាមួយបងបអ៉ូៃ។ 
ព្រ. ព ីយរងព់ៅជាមួយវញិ្ញា ែរបស់ពលាក្ផង 

 

ពិធីអាពាហព៍ិពាហរ៍បសព់្ពះសហគមនក៍ាតលូិក 

តាមរបបៀបព្ពះសហគមនទ៍បូៅ 
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បងបអ៉ូៃជាទីព្សឡាញ់ ! ពៅនថ្ាពៃះ ពយងីមាៃពសរក្តីសបាយរកី្រាយពោយបាៃ
ជួបជុំគ្នន  ពធាីជាសាក្សបីនទ ល់នៃោក្យសៃារបស់បអ៉ូៃទងំរីរ ។ បអ៉ូៃទងំរីរ មក្ទីពៃះ
ពែីមបទីទួលអរគសញ្ញា អាោ ៍រិោ ៍ ៃិងស៉ូមព្រះជាមាា ស់ព្បទៃររពៅរំពោះមុខ    
ព្រីសតបរសិ័ទទងំអស់ សែលជាព្រួសារសរមួយក្នុងព្រះស រមៃ៍ ។ 

ជាការរិរណ្ដស ់ព្រះពយស ៉ូព្រីសត ព្ទងព់ោរពរញពោយព្រះទ័យពមតាត ក្រុណ្ដ ៃិង
ពោរពរញពោយពសរក្តីព្សឡាញ់ ព្ទង់ៃឹងព្បទៃររឲ្យបអ៉ូៃទងំរីរៃ៉ូវសុភមងគល ទឹក្
រិរតសាា មីភក្តីពសាម ះព្រង ់ រវាងគ្នន ៃឹងគ្នន  ៃឹងព្បទៃៃ៉ូវក្មាៃ ងំែ៏ខ្ៃ ងំកាៃ  ពែីមបបីំពរញភារ
ក្ិរាក្នុងព្រះស រមៃ៍ ។  

 
ក្បសិនលបើរិធីអាពាហ៍រិពាហ៍ អតម់ានអភិបូជា សូមរ្លំហ រិធីលលើកង្លហលទ្វស លៅ “អធិដាា ន
លរលេូល”  ង្តមតហ។ 
 

ពិធីបលីកលលងបោស 
ប . ពយងីទទលួសារភារថ្វ ពយងីជាអនក្មាៃបាប ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ ជួយជំរះរិរត
រំៃិររ៉ូព្សក្រនថ្ាពៃះៃិងពយងីទងំអស់គ្នន  ពែីមបរី៉ូលរមួអភិប៉ូជាពោយសមរមយ  
ខ្ុ ំស៉ូមទទួលសារភារ រំពោះព្រះែម៏ាៃឫទធ ៃុភារសរាព្បការ  
ព ីយរំពោះអស់បងបអ៉ូ ៃផងថ្វ ខ្ុ ំបាៃព្បព្រឹរតអំពរីបាបពព្រីៃ  
ពោយកាយវាចារិរត ៃិងពោយខ្ៃបំពរញកិ្រាការរបស់ខ្ុ ំ (រក់្ព្ទងូ)  
ពទសខ្ុ ំពអីយ ពទសខ្ុ ំពអីយ ពទសខ្ុ ំពអីយធាៃ់ណ្ដស់។  
ព រុពៃះ ស៉ូមព្រះនងព្រ មចារៃីិមា រ ីអស់ពទវទ៉ូរ ៃិងសៃតបុរគលទងំឡាយ  
ព្រមទងំអស់បងបអ៉ូ ៃ ស៉ូមជួយអងារព្រះជាអមាា ស់ឲ្យខ្ុ ំផង។ 
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លោកបូជាចារ្យ សូមក្រោះជាមាា ស់លលើកង្លហលទ្វសឲ្យអហគក្បជ  ំ៖ 

ស៉ូមព្រះែ៏មាៃឫទធ ៃុភារសរាព្បការ ព្ទង់ព្រះពមតាត ពលីក្សលងពទសឲ្យពយងីខ្ុ ំ 
ររួរីបាប ព្រមទងំព្បទៃជីវរិអស់ក្លបជាៃិរា ឲ្យពយងីខ្ុ ំ។ 
ព្រ . អាសម ៃ។ 
 
បនា បម់ក លោកបជូាចារ្យ សូក្តដូេខាហលក្ោមលនោះ ៖ 

ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ! ស៉ូមអាែិរអាស៉ូរ (អងគព្បជុថំ្វតាម) 
ឱ ព្រះព្រីសតពអីយ! ស៉ូមអាែិរអាស៉ូរ (អងគព្បជុថំ្វតាម) 
ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ! ស៉ូមអាែិរអាស៉ូរ (អងគព្បជុថំ្វតាម) 
 
អធិដ្ឋា នពពលចូល 

ឱ! ព្រះបិតាែ៏មាៃពរជាៃុភារសរាព្បការពអីយ ពយងីខ្ុ ំស៉ូមព្ទង់ព្រះពមតាត ពព្បាស
សាត ប់ៃ៉ូវោក្យអងាររបស់ពយងីខ្ុ ំ           ជាព្បពយាជៃ៍ែល់រ៉ូព្សក្រទងំរីរពៃះរឺ 
....................... ៃិង........................ សែលបាៃមក្ទីពៃះពែីមបៃីឹងទទួល អរគសញ្ញា
អាោ ៍រិោ ៍ ភាា ប់គ្នន ជាសាា មី-ភរយិា តាមរាប់ព្រីសតសាសន    ស៉ូមព្ទងព់ព្បាស
ព្បទៃព្រះររពលីរ៉ូព្សក្រទងំរីរពៃះ ព យីរព្ងីក្ពសរក្តីព្សឡាញ់ឲ្យពរព្រមពព្រៀងរមួ
សុខរមួទុក្ខជាមួយគ្នន អស់មួយជីវរិ ។ 

ពយងីខ្ុ ំស៉ូមអងារព្រះអងគ ពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូព្រីសត ជាព្រះបុព្តាព្រះអងគ 
ៃិងជាព្រះអមាា ស់ សែលពសាយរាជយរមួជាមួយព្រះអងគ ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធអស់ក្លប
ជាអសងាងរពរៀងពៅ។ 

ព្រ. អាសម ៃ។ 
 



 

ព្រះវហិារ ព្រះមាតានៃសៃតិភារ អរយិក្សព្រ | ព្រះវហិារ សៃតសិលា ពោធិ៍ធំ | ព្រះវហិារ សៃតយ ៉ូសសប ក្ដីក្ណ្ដដ ល  ទំរ័រ 4 
 

២-ពិធីពលើកតព្កើងប្រពះបនទូលប្រពះជាម្ចា ស ់ 
  

ស៉ូមសថ្ៃងលិខិរទីមួយ របស់ពលាក្ប ៉ូលពផ្ីជ៉ូៃព្រីសតបរស័ិទពៅព្ក្ងុក្៉ូរៃិថ្៉ូស(១ក្ថ្១៣,១-៧) 
 

ពទះបីជាខ្ុ ំពរះៃិយាយភាសារបស់មៃុសសពលាក្ ៃិងភាសារបស់ពទវទ៉ូរក្តី      ពបី
សិៃជាខ្ុ ំគ្នម ៃពសរក្តីព្សឡាញ់ពទ ខ្ុ ំពព្បៀបែ៉ូរជាសពមៃងរងសែលលាៃ់ឮព ងី ឬែ៉ូរជា
សគរសែលឮររំងព ងីសរប ុពណ្ដណ ះ។ ពទះបីខ្ុ ំទទួលព្រះអំពណ្ដយទៃខ្ងសថ្ៃងព្រះ
បៃទ៉ូលៃិងសាគ ល់រពព្មាងការែ៏លាក្់ក្ំបាងំទងំអស់ ព្រមទងំមាៃរំពែះព្រប់យា ង 
ព យីពទះបខី្ុ ំមាៃជំពៃឿមា ំ រ ៉ូរែល់ពធាីឲ្យភនំ ពររីីក្សៃៃងមួយពៅក្សៃៃងមួយពទៀរបាៃ
ក្តី សរពបីសិៃជាខ្ុ ំគ្នម ៃពសរក្តីព្សឡាញ់ពទពនះ ខ្ុ ំជាមៃុសសឥរបាៃការអាីទងំអស់។ 
ពទះបីខ្ុ ំយក្ព្ទរយសមបរតិរបស់ខ្ុ ំ ទងំប ុនម ៃពៅសរក្ទៃក្ត ីពទះបីខ្ុ ំសុខរិរតឲ្យពរយក្
រ៉ូបកាយខ្ុ ំ ពៅែុរទងំរស់ក្តី សរពបសីិៃខ្ុ ំគ្នម ៃពសរក្តីព្សឡាញ់ពទពនះ ក្៏គ្នម ៃ
ព្បពយាជៃ៍អាីែល់ខ្ុ ំសែរ។ អនក្មាៃរិរតព្សឡាញ់ សរងសរអរ់ធមរ់ ជួយធុរៈពរ ព យីមិៃ
ពរះឈ្នន ៃីសពរពទ។ អនក្មាៃរិរតព្សឡាញ់ មិៃវាយឫក្ខពស់ មិៃអួរបំពបា ង       ព ី
យ។ អនក្មាៃរិរតព្សឡាញ់ មិៃព្បព្រឹរតអំពរីពថ្វក្ទប មិៃសសាងរក្ព្បពយាជៃ៍ផ្ទទ ល់ខៃួៃ 
មិៃមួព   មិៃរង់រំៃុំ មិៃអបអរៃឹងអំពរីទុរាររិពទ សររកី្រាយៃឹងពសរក្តីរិរវញិ។ អនក្
មាៃរិរតព្សឡាញ់ អរ់ឱៃឲ្យទងំអស់ ពជឿទងំអស់ សងឃមឹទងំអស់ ព យីព្ទពំ្ទទងំ
អស់។ ឥ ៉ូវពៃះមាៃពសរក្តី បីយា ងរឺ ជំពៃឿ ពសរក្តីសងឃមឹ ពសរក្តីព្សឡាញ់។   ប ុសៃត
ពសរក្តីព្សឡាញ់វពិសសជាងពរបំផុរ។ 

 
ឬ     សូ្ ថ្លែងប្រពះគ្ពីរ ពបនស រី៉ា ក                     (បសរ ២៦, ១-៤) 

សាា មីមាៃភរយិារិរតលអ រិរជាមាៃសុភមងគល ៃិងមាៃអាយុសវង មួយពទាជារីរ
ភរយិាកាៃ ហាៃ សរងសរពធីាឲ្យសាា មីមាៃអំែរសបាយ ៃិងសាគ ល់សរពសរក្តីសុខអស់មួយ
ជីវរិ។ សាា មសីែលមាៃភរយិារិរតលអរិរជាមាៃសំណ្ដង  ពព្ោះជាអំពណ្ដយទៃ សែល
ព្រះអមាា ស់ព្បទៃឲ្យអនក្ពគ្នររពការខ្ៃ រព្រះអងគ។ ពទះបីជាពរ ព្ក្ក្តី មាៃក្តី ក្៏ពរពៅសរ
មាៃរិរតសបាយ មាៃទឹក្មុខរកី្រាយព្រប់ពរលពវលា។ 
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ឬ   សូ្ ថ្លែងលខិិតរបសប់្រគីសតទូតប៉ាូល ព្ញើជូនប្រគីសតបរសិទ័  
 ប្រកុងពអពេស ូ                                                        (អភ ៥:២,២៥-៣២) 
រ៉ូររស់ពៅពោយមាៃរិរតព្សឡាញ់ែ៉ូរព្រះព្រីសតបាៃព្សឡាញ់ពយងី ព យីបាៃ

ប៉ូជាព្រះជៃមសព្មាប់ពយងីទុក្ជារង្វា យ ថ្វា យព្រះជាមាា ស់ ៃិងទុក្ជាយញ្ាប៉ូជាសែល
គ្នប់ព្រះ ឫទ័យព្រះអងគ។      រំពោះបងបអ៉ូៃសែលមាៃព្បរៃធវញិ  រ៉ូរព្សឡាញ់ភរយិា ែ៉ូរ
ព្រះព្រីសតបាៃព្សឡាញ់ព្រះស រមៃស៍ែរ ព្រះអងគប៉ូជាព្រះជៃមរបសព់្រះអងគផ្ទទ ល់
សព្មាប់ព្រះស រមៃ ៍ ពែីមបពីព្បាសឲ្យព្រះស រមៃ៍បាៃពៅជាវសុិទធ ទងំជព្មះឲ្យ
បាៃសាអ របរសុិទធ ពោយលាងក្នុងទឹក្ ៃិងពោយសារព្រះបៃទ៉ូល។ ព្រះអងគសរាព្រះ
 ឫទ័យនពំ្រះស រមៃ៍ពៃះ មក្ថ្វា យព្រះអងគផ្ទទ ល់ ជាព្រះស រមៃ៍ែ៏រុងពរឿង     ឥរ
សាៃ ក្សាន ម ឥរព្ជីវព្ជួញ ៃិងឥរពខ្ា ះព្រង់ណ្ដព យី រឺឲ្យបាៃពៅជាវសុិទធ ឥរពៅ ម
ង។     ែ៉ូពរនះសាា មីព្រូវព្សឡាញ់ភរយិាឲ្យបាៃែ៉ូរព្សឡាញ់រ៉ូបកាយរបស់ខៃួៃសែរ។ អនក្
ណ្ដព្សឡាញ់ភរយិា អនក្ពនះព្សឡាញ់ខៃួៃឯង។   រុំសែលមាៃៃរណ្ដមាន ក្់ សអបរ់៉ូបកាយ
របស់ខៃួៃព យី ផទុយពៅវញិ ពរសរងរិញ្ា ឹមបីបារ់សថ្រក្ារ៉ូបកាយពនះែ៉ូរព្រះព្រីសត
រិញ្ា ឹម បីបារស់ថ្រក្ាព្រះស រមៃ៍  ពព្ោះពយងីទងំអស់គ្នន ជាសររីាងគនៃព្រះកាយរបស់
ព្រះអងគ។ ព រុពៃះព យីបាៃជាបុរសព្រូវចាក្ពរញរីឪរុក្មាដ យ ពៅរមួរស់ជាមួយ
ភរយិារបស់ខៃួៃ  ព យីអនក្ទងំរីរៃឹងបាៃពៅជារ៉ូបកាយសរមួយ រពព្មាងការ     ែ៏លាក្់
ក្ំបាងំពៃះ មាៃអរថៃ័យពព្ៅណ្ដស់  ខ្ុ ំៃិយាយពសរក្ដីពៃះសំពៅពលីព្រះព្រីសត ៃិងព្រះ
ស រមៃ៍សរប ុពណ្ដណ ះ។ 

 
ប . ពៃះជាព្រះបៃទ៉ូលរបស់ព្រះអមាា ស់។ 
ព្រ. ស៉ូមអរព្រះរុែព្រះជាមាា ស់។ 
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សមតូទំន កតព្កើងពលខ  ៤៥            ( បទព្រ មរិរ ) 
  ១- ឱ! ក្៉ូៃព្សីព្សស់ព ីរ ពៃព្តាពអីរព្រពរៀក្សាត ប់ 
   បំពភៃរញារតិពៅព្រប់ ព្បជារាស្រសតៃិងសម ឪ  ។ 
  ២- ពសតរព្ទង់សរាព្រះទ័យ រៃ់រនំរពរញជាព្រូវ 
   សព្មស់មិៃសពមម  ព្រះទ័យញ័រព្រះកាយញាក្់ ។ 
  ៣- ព្រះអងគជាមាា ស់នង កុ្ំពែីរឃ្វា ងសបបពសទីរសាទ ក្់ 
   សិរសាក្ំរ៉ូលអនក្ ព្កាបថ្វា យបងគំព្រះអងគ  ។ 
  ៤- ពរននំងរ៉ូលជិរ មាៃបក្់ផៃិររំពរៀងផង 
  ពព្រក្អរសព្សក្អុឹងក្ង  រ៉ូលព្រះរាជយវាងំពសតរ  ។ 
 
ឬ 
សមូតទំនកុតបមកីងបលខ  ៣៤            ( បទោក្យ ៨ ) 
 ២- រិរតខ្ុ ំរពមកីងព្រះជាមាា ស់  ស៉ូមឲ្យឮរាស់ែល់អនក្សុភារ 
      ៃិងបាៃសបាយរកី្រាយែរាប បាៃព្ជួរព្ជាបរីព្រះឫទធ  ។ 
 ៣- ស៉ូមអរសាទរថ្វា យព្រះអមាា ស់ ព្បពសីរនព្ក្ណ្ដស់ពៅពលីពលាកា 
      រ៉ូរអរសាទរៃឹងពយងីរាល់គ្នន  រពមកីងនមារបស់ព្រះអងគ ។ 
 ៤- ខ្ុ ំខំសសាងរក្ព្រះមាា ស់ពលាកា ព យីព្ទង់ពមតាត បំពរញបំែង 
      ព្ទង់រពំោះខ្ុ ំរីក្តីពៅ មង  ៃិងអៃតរាយសរាព្រប់ព្បការ ។ 
 ៥- អស់អនក្ពជឿជាក្់ពលីព្រះអងគ សងឃមឹពលីព្ទង់រាល់ពរលពវលា 
    ៃិងពព្រក្អរសបាយក្នុងែួងរិនត   គ្នម ៃអាីសែលថ្វរួរខ្ម សពអៀៃព យី។ 
   អាពលលយូ៉ា  

ពព្រៀងអាពលល៉ូយា  ថ្វា យព្រះមាា ស់ ពព្រៀងអាពលល៉ូយា  ថ្វា យព្រះមាា ស់ 
ពព្រៀងអាពលល៉ូយា  ថ្វា យព្រះមាា ស់ ពព្រៀងអាពលល៉ូយា  ថ្វា យព្រះមាា ស់ 
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សូ្ ថ្លែងប្រពះគ្ពីរដំណឹងលអថ្តងពដ្ឋយសនតម្ច៉ា ថាយ   (មថ្ ២២,៣៥-៤០) 
ក្នុងរំពណ្ដមរួក្ពរ មាៃមាន ក្់ជាបែឌិ រខ្ងវៃិ័យទ៉ូលសួរព្រះពយស ៉ូ ក្នុងពគ្នល

បំែងលបងលពមីលព្រះអងគថ្វ៖ «ពលាក្ព្រូ! ក្នុងរមពីរវៃិ័យ ពរីមាៃវៃិ័យណ្ដសំខ្ៃ់
ជាងពរ?»។ ព្រះពយស ៉ូមាៃព្រះបៃទ៉ូលថ្វ៖ «”ព្រូវព្សឡាញ់ព្រះអមាា ស់ជាព្រះរបស់អនក្
ឲ្យអស់រីរិរតរំៃិរ អស់រីសាម ររី ៃិងអស់រីព្បាជ្ា”  នងឹព យីជាវៃិ័យទីមួយសែល
សំខ្ៃ់ជាងពរបំផុរ។    រឯីវៃិ័យទីរីរក្៏សំខ្ៃ់ែ៉ូរគ្នន សែរ រឺ ព្រូវព្សឡាញ់បងបអ៉ូៃ      ឯ
ពទៀរៗ ឲ្យែ៉ូរព្សឡាញ់ខៃួៃឯង”។ វៃិ័យទងំរីរពៃះ ជាឫសរល់របស់រមពីរវៃិ័យ ៃិង 
រមពីររាការទីងំអស់ »។ 
ឬ 
សូ្ ថ្លែងប្រពះគ្ពីរដំណឹងលអថ្តងពដ្ឋយសនតម្ច៉ា ក ស (មក្ ១០,៦-១២) 

កាលពែីមែំប៉ូង ពៅពរលសែលព្រះជាមាា ស់បាៃបពងកីររិភរពលាក្ «ព្រះអងគ 
បពងកីរមៃុសសមក្ជាបុរស ជាស្រសតី» ។ ព រុពៃះព យី បាៃជាបុរសព្រូវចាក្ពរញ          រី
ឪរុក្មាត យ ពៅរមួរស់ជាមួយភរយិារបស់ខៃួៃ ព យីអនក្ទងំរីរព្រ ប់ពៅជារ៉ូបកាយសរ
មួយ ពរមិៃសមៃជាបុរគលរីរនក្់ពទៀរពទ រឺរ៉ូបកាយសរមួយវញិ។ ែ៉ូពរនះ មៃុសសមិៃព្រូវ
បំបាក្់បំសបក្រ៉ូរព្សក្រសែលព្រះជាមាា ស់បាៃផសផំគុ ំពនះព យី។ ពរលពៅែល់ផទះ រួក្សាវ ័
ក្ទ៉ូលសួរព្រះពយស ៉ូអំរីពរឿងពៃះមតងពទៀរ។ ព្រះអងគមាៃព្រះបៃទ៉ូលពៅពរថ្វ៖       «
ព្បសិៃពបីសាា មីណ្ដសលងភរយិា ព យីពៅពរៀបការៃឹងស្រសតី មាន ក្់ពទៀរ សាា មីពនះបាៃផិរ
ក្បរ់ភរយិារបស់ខៃួៃ។ រឯីភរយិាណ្ដសែលសលងសាា មី ព យីពៅពរៀបការៃឹងបុរសមាន ក្់
ពទៀរ ស្រសតីពនះក្៏បាៃព្បព្រឹរតអំពរីផិរក្បរ់សែរ»។ 
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ឬ  

សូ្ ថ្លែងប្រពះគ្ពីរដំណឹងលអថ្តងពដ្ឋយសនតយ៉ាហូាន (យ  ១៥, ៩-១២) 
   ខ្ុ ំបាៃព្សឡាញ់អនក្រាល់គ្នន ែ៉ូរព្រះបិតាព្សឡាញ់ខ្ុ ំសែរ។ រ៉ូរទុក្ពសរក្តីព្សឡាញ់
របស់ខ្ុ ំឲ្យសថិរពៅជាប់ៃឹងអនក្រាល់គ្នន រុះ។   ពបីអនក្រាល់គ្នន ព្បរិបរតិតាមវៃិ័យរបស់ខ្ុ ំ    
អនក្រាល់គ្នន រិរជាទុក្ពសរក្តីព្សឡាញ់របស់ខ្ុ ំ ឲ្យសថិរពៅជាប់ៃឹងអនក្រាល់គ្នន សមៃែ៉ូរខ្ុ ំ
ព្បរិបរតិតាមវៃិ័យរបស់ព្រះបិតាព យីទុក្ឲ្យ ពសរក្តីព្សឡាញ់របស់ព្រះអងគសថិរពៅ
ជាប់ៃឹងខ្ុ ំសែរ។  ខ្ុ ំបាៃៃិយាយពសរក្តីទងំពៃះព្បាប់អនក្រាល់គ្នន   ពែីមបឲី្យអំែររបស់ខ្ុ ំ
សថិរពៅក្នុងអនក្រាល់គ្នន ព យីពែីមបឲី្យអនក្រាល់គ្នន មាៃអំែរពរញលក្ខែៈ។ វៃិ័យរបស់
ខ្ុ ំ មាៃែ៉ូររពៅពៃះរឺ អនក្រាល់គ្នន ព្សឡាញ់គ្នន ពៅវញិពៅមក្ ែ៉ូរខ្ុ ំបាៃព្សឡាញ់ អនក្
រាល់គ្នន សែរ។ 
ប. ពៃះជាព្រះបៃទ៉ូលែំែឹងលអរបស់ព្រះអមាា ស់។ 
ព្រ.  ស៉ូមពការសរពសីរព្រះអមាា ស់ពយស ៉ូព្រីសត។ 

  ធ្មពទសនា 

៣-ពិធីសនទនារវាងបោកបជូាចារយ និងកនូកំបោះ-កនូព្កមុំ 
លោកបូជាចារ្យ ក្បោសអល ា្ ើញ ឪរ កមាត យ ស្វកសីបនា ល់ និហក្កុមស្វេស់្វរ្លោហិត  ួល
ពាកយសនារ្បស់ កូនកំលោោះ-កូនក្កម  ំ។  គូក្សករ្ទ្វហំរីរ្លលើកដដក្បណមយ។ 

បៃទរ៖  ព្រះជាមាា ស់ព្ទង់បាៃពព្ជីសពរសីពយងី ព្ទង់ពលីក្រពមកីងរំក្ល់ទុក្ 
  រពៅមុខតាមរយៈព្រះព្រីសត   ឲ្យពៅជាព្បជាជៃនថ្ៃថ្វៃ  ។ 

១- ស៉ូមនគំ្នន ពលីក្រពមកីងព្រះ   ជាអមាា ស់វរៈព្រះបិតា 
  នៃព្រះពយស ៉ូព្រីសតសាសាត    ព្រះមាា ស់នៃពយងីព្ទង់ជាសាព ៃ 
  ព្រះអងគពព្បាសររព្រប់សបបយា ង  ររថ្មីព្សឡាងព្ទង់ព្បទៃ 
  ពរញមក្ឲ្យពយងីរីវញិ្ញា ែ   ព្រះពយស ៉ូព្រីសតបរមសុខ ។ 
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លោកបូជាចារ្យ សួរ្លោបល់ កូនកំលោោះ - កូនក្កម  ំ។ ជនួំយរិធីប ណយលរ្ៀបេំម កី្កូ។ 

ប.  ពៅរំពោះមុខព្រះស រមៃ៍ទងំម៉ូល ខ្ុ ំស៉ូមសួរបញ្ញា ក្់បអ៉ូៃទងំរីរែ៉ូររពៅ៖ 
១- ពរីបអ៉ូៃទងំរីរសុខរិរត ទទួលអរគសញ្ញា អាោ ៍រិោ ៍ ពោយែួងរិរតពសាម ះ
សម័ព្រ រិរព្បាក្ែគ្នម ៃការបងខិរបងខំរីៃរណ្ដឬពទ? 

 ក្៉ូៃក្ំពលាះ ៖ បាទ ខ្ុ ំពសាម ះសម័ព្រពោយខៃួៃឯង គ្នម ៃការបងខិរបងខំពទ ។ 
ក្៉ូៃព្ក្មំុ  ៖ ចាស ខ្ុ ំពសាម ះសម័ព្រពោយខៃួៃឯង គ្នម ៃការបងខិរបងខំពទ ។ 

២- ក្នុងការរមួរស់ជារ៉ូសាា មី-ភរយិា ពរីបអ៉ូៃទងំរីរសុខរិរតព្សឡាញ់គ្នន  ៃិងពគ្នររ
គ្នន ពៅវញិពៅមក្ អស់មួយជីវរិឬពទ? 

 ព ៃីយរមួគ្នន  ៖ ចាស / បាទ  ខ្ុ ំសុខរិរត ។ 
៣- ពរីបអ៉ូៃទងំរីរយល់ព្រមទទួលក្៉ូៃៗសែលព្រះជាមាា ស់ ៃឹងព្បទៃឲ្យ ព្រម
ទងំសុខរិរតទ៉ូនម ៃព្បពៅក្៉ូៃៗទងំពនះ ឲ្យរស់ពៅតាមព្ក្ិរយវៃិ័យរបសព់្រះ
ពយស ៉ូ ៃិងរបស់ព្រះស រមៃ៍ឬពទ? 

 ព ៃីយរមួគ្នន  ៖ ចាស / បាទ  ខ្ុ ំសុខរិរត ។ 
 

៤-ការបតូរពាកយសមប័្រគចិតតរវាង កនូកំព ះ និង កនូប្រក្ ំ 
ក្៉ូៃក្ពំលាះ-ក្៉ូៃព្ក្មំុសបរមុខរក្គ្នន  ទងំពលីក្នែព្បែមយ ។ 

ក្៉ូៃក្ំពលាះ បង..............................សម័ព្ររិរតទទួលអ៉ូៃ........................ពធាីជាភរយិា
ព យីសៃាថ្វ ៃឹងពសាម ះព្រង់ជាមួយអ៉ូៃ ទងំក្នុងពរលមាៃពសរក្តី
សុខ ក្៏ែ៉ូរជាពរលមាៃទុក្ខព្រួយ ទងំក្នុងពរលមាៃអាសៃន  ជមាឺឈឺ
ចាប ់ក្៏ែ៉ូរជាពរលមាៃសុខភារលអ ។ បងពបតជ្ាព្សឡាញ់អ៉ូៃ ៃិង
ពគ្នររអ៉ូៃ អស់មួយជីវរិ។ 
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ក្៉ូៃព្ក្មំុ អ៉ូៃ..............................សម័ព្ររិរតទទួលបង........................ពធាីជាសាា មី 
ព យីសៃាថ្វ ៃឹងពសាម ះព្រង់ជាមួយបង ទងំក្នុងពរលមាៃពសរក្តី
សុខ ក្៏ែ៉ូរជាពរលមាៃទុក្ខព្រួយ ទងំក្នុងពរលមាៃអាសៃន  ជមាឺឈឺ
ចាប ់ក្៏ែ៉ូរជាពរលមាៃសុខភារលអ ។ អ៉ូៃពបតជ្ាព្សឡាញ់បង ៃិង
ពគ្នររបង អស់មួយជីវរិ ។ 

 
ប. បអ៉ូៃទងំរីរបាៃផតល់ការសម័ព្ររិរត ពៅរំពោះព្រះភ័ស្រក្តព្រះជាមាា ស់ ៃិង ព្រះស 
រមៃព៍ យី ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ពព្បាសព្បែី ៃិងព្ទព្ទង់ឲ្យរងឹមា ំ ៃិងព្បទៃ     
ព្រះររ + ពរញបរបិ៉ូរែ៍ែល់បអ៉ូៃទងំរីរ។ ព រុែ៉ូពរនះព យី មៃុសសមិៃព្រូវ
បំបាក្ប់ំសបក្រ៉ូព្សក្រ សែលព្រះជាមាា ស់បាៃផសផំគុ ំពនះព យី។(មក្ ១០,៩)។ 

                          ព្រ. អាសម ៃ។ 

 លោកបូជាចារ្យ លក្រោះ ឹកក្រោះររ្ លលើកូនកំលោោះ-កូនក្កម ទំ្វហំរីរ្ ។  
 

 
 
 
 
 
 

លោកបូជាចារ្យ លធាើក្រោះររ្លលើេិល ជ្ ៀនរ្បស់កូនកំលោោះ-កូនក្កម ។ំ លហើយជនួំយលោកបូជាចារ្យ
មាា កោ់នល់ជើហពានដាកេិ់ល ជ្ ៀន និហផ្តិល ឹក  រ្ឯីកូនកំលោោះ-កូនក្កម  ំ ង្បរ្ម ខរ្កគ្នា  លដើមបីបំពាក់
េិល ជ្ ៀន។ 
 

ប.  ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ព្បសិទធិររពលីរិពញ្ា ៀៃទងំរ៉ូពៃះ សែលបអ៉ូៃទងំរីរៃឹងបំោក្់ឲ្យគ្នន
ពៅវញិពៅមក្ ទុក្ជាសក្ខីភារនៃពសរក្តីព្សឡាញ់ែ៏ពសាម ះព្រង់ ៃិងទុក្រិរតគ្នន ពៅ

 

ពិធបីំពាកច់ិប ជ្ ៀន 
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វញិពៅមក្អស់មួយជីវរិ ក្នុងព្រះនមព្រះបិតា ៃិងព្រះបុព្តា ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏

វសុិទធ ។  
ព្រ. អាសម ៃ ។ 

ក្៉ូៃកំ្ពលាះបំោក់្រិពញ្ា ៀៃ ក្នុ ងព្មាមនែនង នែព ាង របស់ក្៉ូៃព្ក្មំុ ពោយពោលថ្វ៖ 
 
ក្៉ូៃក្ំពលាះ ៖ បងស៉ូមបំោក់្រិពញ្ា ៀៃពៃះ ជ៉ូៃអ៉ូៃទុក្ជាៃិមិរតរ៉ូបនៃភក្តីភារ ៃិង  

ពសរក្តីព្សឡាញ់ែ៏ពសាម ះសម័ព្រ អស់មួយជីវរិរបស់បង ។ 
ឬ 

ក្៉ូៃក្ំពលាះការ៉ូលិក្៖ ..(ពឈ្នម ះក្៉ូៃព្ក្មុំ)... ស៉ូមទទួលជពញ្ា ៀៃពៃះ ទុក្ជាសញ្ញា
បង្វា ញពសរក្តីព្សឡាញ់ ៃិងភក្តីភាររបស់បង ក្នុងនមព្រះបិតា ព្រះ
បុព្តា ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ។ 

 
ក្៉ូៃព្ក្មំុបំោក់្រិពញ្ា ៀៃ ក្នុ ងព្មាមនែនង នែព ាងរបស់ក្៉ូៃក្ំពលាះ ពោយពោលថ្វ៖ 
ក្៉ូៃព្ក្មំុ ៖ អ៉ូៃស៉ូមបំោក់្រិពញ្ា ៀៃពៃះ ជ៉ូៃបងទុក្ជាៃិមិរតរ៉ូបនៃភក្តីភារ ៃិង  

ពសរក្តីព្សឡាញ់ែ៏ពសាម ះសម័ព្រ អស់មួយជីវរិរបស់អ៉ូៃ ។ 
ឬ 

ក្៉ូៃព្ក្មំុការ៉ូលិក្ ៖ ..(ពឈ្នម ះក្៉ូៃក្ំពលាះ)... ស៉ូមទទួលជពញ្ា ៀៃពៃះ ទុក្ជាសញ្ញា
បង្វា ញពសរក្តីព្សឡាញ់ ៃិងភក្តីភាររបស់អ៉ូៃ ក្នុងនមព្រះបិតា ព្រះ
បុព្តា ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ។ 

 

គូស្វា មី-ភរ្ោិ ចាបដ់ដគ្នា   ួលក្រោះររ្ លហើយង្បរ្ម ខលៅលោកបូជាចារ្យ។ 
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ប.  បរិព្រព្រះបិតាជាមាា ស់  !  ព្រះអងគសរាព្រះ ឫទ័យបពងកីរមៃុសសមាៃបុរសមាៃ
ស្រសតី ពែីមបពីធាីជាសញ្ញា សំគ្នល់បង្វា ញ អំរីធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដរបស់ព្រះអងគសែល
ព្សឡាញ់មៃុសសពលាក្ ។ ពយងីខ្ុ ំស៉ូមពលីក្រពមកីងធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដរបស់ព្រះអងគ 
ៃិងស៉ូមអរព្រះរុែព្រះអងគផង ។ ស៉ូមព្ទង់ព្រះពមតាត ពព្បាសព្បទៃឲ្យ រ៉ូសាា ម ី
ភរយិាថ្មីពៃះ មាៃរិរតព្សឡាញ់គ្នន យា ងពសាម ះ ៃិងពធាីជាសញ្ញា សំគ្នល់អំរីព្រះ
 ឫទ័យព្សឡាញ់របស់ព្រះអងគរំពោះពយងីខ្ុ ំផង ។ 

ពយងីខ្ុ ំស៉ូមអងារព្រះអងគ ពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូព្រីសត ជាព្រះបុព្តា ព្រះ
អងគ ៃិងជាអមាា ស់ពយងីខ្ុ ំ ។  

ព្រ. អាសម ៃ។ 
 
ប.  បងបអ៉ូៃជាទីព្សឡាញ់ ពៅពរលពៃះ  ក្នុងនមព្រះស រមៃ៍ ខ្ុសំ៉ូមព្បកាសថ្វ 

បអ៉ូៃទងំរីរនក្់រិរជាភាា ប់គ្នន  ជារ៉ូសាា មី-ភរយិាព យី ស៉ូមបងបអ៉ូៃអបអរសាទរ
ពោយទះនែ។ 

អាកេូលរ្មួ ោះដដ គូក្សករ្សំរោះអរ្គ ណ។  
 
 
ធ្៌អងវរសកល 
ប. ស៉ូមបងបអ៉ូៃរមួរិរតរំៃិរជាមួយគ្នន អងារព្រះជាមាា ស់ ស៉ូមព្រះអងគពព្បាសព្បទៃឲ្យ រ៉ូ

សាា ម-ីភរយិា មាៃរិរតព្សឡាញ់ពោយពសាម ះអស់មួយជីវរិ ពទះបីពៅព្គ្នសបាយ
រកី្រាយក្ត ីពៅព្គ្នរិបាក្ក្តី ។ 
 

 
 



 

ព្រះវហិារ ព្រះមាតានៃសៃតិភារ អរយិក្សព្រ | ព្រះវហិារ សៃតសិលា ពោធិ៍ធំ | ព្រះវហិារ សៃតយ ៉ូសសប ក្ដីក្ណ្ដដ ល  ទំរ័រ 13 
 

១- ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ជាព្រះបិតា សំសែងធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដរបស់ព្រះអងគ ពោយព្បទៃឲ្យ 
រ៉ូសាា ម-ីភរយិាថ្មី រឺ.....................ៃិង.............. មាៃរិរតខៃត ីអរ់ពអាៃ សពនត ស
ព្បែីឲ្យគ្នន ជាៃិរា ៃិងពរះអប់រ ំ សែនគំ្នន ក្នុងជីវរិថ្មីសែលពរទងំរីរ បាៃកាៃ យពៅ
រ៉ូបកាយសរមួយ ព យីសុខរិរតរមួរស់រមួសាៃ ប់ជាមួយព្រះព្រីសត ក្នុងពសរក្តី
ព្សឡាញ់របស់ព្រះជាមាា ស់ផង ។  

 
 

បៃទរៈ ពរលណ្ដពយងីព្សឡាញ់គ្នន  យា ងរិរព្បាក្ែ 
   ពរលពនះព្រះជាអមាា ស់  រង់ជាមួយពយងី 
   ពរលណ្ដពយងីរបួរមួគ្នន   ពរលពនះព្រះជាអមាា ស់ព្បទៃររឲ្យពយងី 

 

២-ស៉ូមព្រះបិតាជាមាា ស់ជាព្រះរៃៃ ឺ! ពព្បាសព្បទៃឲ្យរ៉ូព្សក្រថ្មី មាៃរិរតព្សឡាញ់គ្នន
យា ងពសាម ះអស់មួយជីវរិ ស៉ូមឲ្យពរពរះពគ្នររ ពយារយល់ អៃុពព្គ្នះ ឲ្យគ្នន ជាៃិរា 
ទងំពរលសបាយរកី្រាយ ៃិងទងំពរលមាៃទុក្ខព្រួយផង ។ (បៃទរ) 

 

៣- ស៉ូមព្រះបិតាជាមាា ស់ ជាព្រះសពស្រង្វគ ះ ! ក្នុងែំពែីរជីវរិអាោ ៍រិោ ៍ ពយងីខ្ុ ំែឹង
ថ្វ រិរជាមាៃការលំបាក្ ការរស់ពៅរបស់មៃុសសៃិងមៃុសស       ព្បសិៃពបគី្នម ៃ   
ព្រះអំពណ្ដយទៃមក្រីព្រះអងគពទ មៃុសសពលាក្មិៃអាររស់ពៅជាមួយគ្នន បាៃពទ 
។ ស៉ូមព្រះអងគរង់ពៅជាមួយរ៉ូព្សក្រថ្មីពៃះ ៃិងព្បទៃឲ្យរួក្គ្នរ់រស់ពៅជាមួយ
គ្នន អស់មួយជីវរិ ពរះរស់ពៅតាមព្ក្ិរយវៃិ័យរបស់ព្រះជាមាា ស់ពោយរិរតពសាម ះព្រង ់
ពរះអប់រសំែន ំក្៉ូៃរបស់ខៃួៃ ឲ្យពែីរតាមមាគ៌្នរបស់ព្រះអងគផង ។ (បៃទរ) 

 

៤- បរិព្រព្រះនងមា រ ីជាមាតានៃសៃតិភារ តាមរយៈព្រះនង ៃិងសៃតយ ៉ូសសប ពធាីឲ្យ
រពព្មាងការែ៏អសាា រយព្រះជាមាា ស់បាៃពក្ីរមក្ជារ៉ូបរាង រឺព្រះបុព្តា បាៃព្បស៉ូរមក្
ជាមៃុសស ពែីមបបីង្វា ញរីពសរក្តីព្សឡាញ់ របស់ព្រះអងគសព្មាប់មៃុសសពលាក្
ទងំឡាយ ។ ស៉ូមព្រះនងជួយទ៉ូលអងារព្រះជាមាា ស់ សព្មាប់អស់យុវជៃទងំអស់
ក្នុងព្បពទសក្មពុជា បាៃពោរពរញពោយពសរក្តីព្សឡាញ់ ៃិងពបតជ្ារិរតសព្មាប់   ពស



 

ព្រះវហិារ ព្រះមាតានៃសៃតិភារ អរយិក្សព្រ | ព្រះវហិារ សៃតសិលា ពោធិ៍ធំ | ព្រះវហិារ សៃតយ ៉ូសសប ក្ដីក្ណ្ដដ ល  ទំរ័រ 14 
 

រក្តីព្សឡាញ់ រស់ពៅសព្មាប់ពសរក្តីព្សឡាញ់ ពោយពជៀសពវៀងព្រប់អំពរីអបាយ
មុខពផសងៗ ៃិងស៉ូមឲ្យរ៉ូព្សក្រថ្មីពៃះ ពរះរស់ពៅយា ងសុភាររាបសារ ពរះរឹងសផអក្ 
ៃិងពជឿសងឃមឹពលីព្រះជាមាា ស់ពោយរិរតព្សឡាញ់ ៃិង ពរះសរក្រសំលក្ផល
ព្បពយាជៃ៍របស់ខៃួៃឲ្យអនក្ែនទ តាមរំរ៉ូរបស់ព្រះនងផង។ (បៃទរ) 

 
 

ប.     បរិព្រព្រះបិតាជាអមាា ស់ ស៉ូមព្ទង់ព្រះពមតាត អាែិរអាស៉ូរែល់បអ៉ូៃទងំរីរ
នក្់ពៃះ សែលផសផំគុ ំគ្នន ជារ៉ូសាា មី-ភរយិា ស៉ូមព្ទង់ពព្បាសព្បែីឲ្យបអ៉ូៃទងំរីរពៃះ 
មាៃរិរតពសាម ះអស់មួយជីវរិ ៃិងពធាីជារៃៃឺសព្មាប់សែនអំនក្ែនទផង។ 

ពយងីខ្ុ ំស៉ូមអងារព្រះអងគ ពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូព្រីសតជាព្របុព្តា    ព្រះ
អងគ ៃិងជាអមាា ស់ពយងីខ្ុ ំ ។     

ព្រ . អាសម ៃ។ 
 

• ក្បសិនលបើរិធីអាពាហ៍រិពាហ៍ មានអភិបូជា សូមបនត “រិធីអរ្ក្រោះគ ណដវ៏សិ  ធ”។  
• លបើសិនអតម់ានអភិបូជាល  សូមរ្លំហលៅដល់ “រិធី  ួលក្រោះោយនិហក្រោះលោហិត”។ 

 
 

លោកបូជាចារ្យ អល ា្ ើញល ើហលៅលលើត អាសនៈ លដើមបីបនតថ្វា យអភិបូជា 
ចពប្រ្ៀងថាវ យតង្វវ យ      

សូ្ ពលើកតង្វវ យថាវ យប្រពះបិតា 
១- ឱ ! ព្រះបិតា   ជាព្រះជាមាា ស់  ពលីសក្លពលាក្  ពយងីខ្ុ ំទងំឡាយ 
ស៉ូមពលីក្រង្វា យ រមួទងំរិរតកាយ   ថ្វា យព្រះបិតា   ។ 

២- ពយងីខ្ុ ំស៉ូមថ្វា យ  ៃំព្សារង្វា យ  សែលព្ទង់ព្បទៃ  ស៉ូមព្ទង់ពមតាត  
ពព្បាសឱយៃំព្សា  កាៃ យជាព្រះកាយ  ព្រះពលា រិព្រះព្រីសត ។ 

៣- ស៉ូមព្ទង់ពមតាត   ទទួលែំពែីរ   ជីវរិពយងីខ្ុ ំ  ស៉ូមពព្បាសពយងីខ្ុ ំ 
     ឱយសាអ របរសុិទធ  ែ៉ូរជារង្វា យ   សែលពយងីពលីក្ថ្វា យ  ។ 

          ពិធីអរប្រពះគ ណដ៏វិស ទធ 
 



 

ព្រះវហិារ ព្រះមាតានៃសៃតិភារ អរយិក្សព្រ | ព្រះវហិារ សៃតសិលា ពោធិ៍ធំ | ព្រះវហិារ សៃតយ ៉ូសសប ក្ដីក្ណ្ដដ ល  ទំរ័រ 15 
 

ប. បរិព្រព្រះជាអមាា ស់នៃរិភរពលាក្ទងំម៉ូល!  
     ពយងីខ្ុ ំស៉ូមសរពសីររពមកីងព្រះអងគ  
     ែបរិពយងីខ្ុ ំទទួលៃំបុ័ងពៃះ រីព្រះ ឫទ័យសបបុរសរបស់ព្រះអងគ។ 
     ពយងីខ្ុ ំស៉ូមពលីក្ៃំបុ័ងពៃះ សែលជាផលសផៃនៃទឹក្ែី 
     ៃិងការង្វររបស់មៃុសសពលាក្ ថ្វា យពៅព្រះអងគវញិ។  
     ស៉ូមឲ្យៃំប័ុងពៃះ ពៅជាអាហារសែលផតល់ជីវរិសព្មាប់ពយងីខ្ុ ំ។ 
ព ៃីយៈ ស៉ូមសរពសីររពមកីងព្រះជាអមាា ស់ អស់ក្លបជាអសងាងរពរៀងពៅ។ 
ពលាក្ប៉ូជាចារយចាក់្ទឹក្ លាយជាមួយព្សាទំោងំបាយជ៉ូរ ព ីយអធិោា ៃខសឹបៗ 

ែ៉ូរទឹក្លាយជាមួយព្សាពៃះ ពោយរពព្មាងការែ៏អសាា រយយា ងណ្ដ 
ស៉ូមឲ្យពយងីខ្ុ ំបាៃរ៉ូលរមួក្នុងសភារជាព្រះជាមាា ស់របស់ព្រះព្រីសត 
សែលបាៃបនទ បខៃួៃ រ៉ូលរមួក្នុងសភារជាមៃុសសយា ងពនះសែរ។ 

ប.  បរិព្រព្រះជាអមាា ស់នៃរិភរពលាក្ទងំម៉ូល ! 
ពយងីខ្ុ ំស៉ូមសរពសីររពមកីងព្រះអងគ  
ែបរិពយងីខ្ុ  ំទទួលព្សាទំោងំបាយជ៉ូរ រីព្រះ ឫទ័យសបបុរសរបស់ព្រះអងគ។ 

   ពយងីខ្ុ ំស៉ូមពលីក្ព្សាពៃះ សែលជាផលសផៃនៃពែីមទំោងំបាយជ៉ូរ 
      ៃិងការង្វររបស់មៃុសសពលាក្ ថ្វា យពៅព្រះអងគវញិ។  
ស៉ូមឲ្យព្សារង្វា យពៃះពៅជាពភសជាៈសែលផតល់ការសពស្រង្វគ ះសព្មាប់ពយងីខ្ុ ំ 

ព្រ. ស៉ូមសរពសីររពមកីងព្រះជាមាា ស់ អស់ក្លបជាអសងាងរពរៀងពៅ 
 
ពលាក្ប៉ូជាចារយ អធិោា ៃខសឹបៗ 

ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ !ស៉ូមព្ទង់ពមតាត ទទួលពយងីខ្ុ ំ  
សែលមាៃរិរតសុភាររាបសា 
ៃិងពសាក្សាត យពោយបាៃព្បព្រឹរតអំពរីបាប។ 
ស៉ូមព្ទង់ពព្បាសឲ្យសកាក រប៉ូជា សែលពយងីខ្ុ ំថ្វា យពៅនថ្ាពៃះ 
បាៃគ្នប់ព្រះ ឫទ័យព្រះជាអមាា ស់ផង។ 
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ពលាក្ប៉ូជាចារយ លាងនែពោយ អធិោា ៃខសឹបៗ 
ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ ! 
ស៉ូមលុបលាងក្ំ ុសរបស់ខ្ុ ំឲ្យបាៃសាអ រទងំព្សុង 
ស៉ូមជព្មះខ្ុ ំឲ្យបាៃបរសុិទធររួរីបាប។ 

ប.   ស៉ូមបងបអ៉ូៃតាងំរិរតអធិោា ៃ៖ ស៉ូមឲ្យសកាក រប៉ូជារបស់ខ្ុ ំ  
     ៃិងរបស់បងបអ៉ូៃបាៃគ្នប់ព្រះ ឫទ័យព្រះជាមាា ស់  
     ជាព្រះបិតាែ៏មាៃឫទធ ៃុភារសរាព្បការ។  

ព្រ.  ស៉ូមព្រះអមាា ស់ទទួលសកាក រប៉ូជារីនែរបស់ពលាក្  
ទុក្ជាការពលីក្រពមកីងសិររុីងពរឿងព្រះនមព្រះអងគ ៃិងជាព្បពយាជៃ៍ែល់ពយីងខ្ុ ំ   
ព្រមទងំព្រះស រមៃ៍ទងំម៉ូលរបស់ព្រះអងគផង។ 
 

 
ពាកយថ្វា យតង្វា យ  

បរិព្រព្រះជាមាា ស់ែ៏វសុិទធ ស៉ូមព្រះអងគទទួលសកាក រប៉ូជាសែលពយងីខ្ុ ំ មក្ថ្វា យ 
ក្នុងឱកាសអាោ ៍រិោ ៍របស់រ៉ូព្សក្រនថ្ាពៃះ។ ស៉ូមឲ្យជីវរិអាោ ៍រិោ ៍ សែលព្រះ
អងគព្បទៃពោយព្រះ ឫទ័យពមតាត ក្រុណ្ដពៃះ ៃឹងបពងកីរផលតាមព្រះបំែងរបស់ 
ព្រះអងគផង 

ពយងីខ្ុ ំស៉ូមទ៉ូលអងារព្រះអងគ ពោយរមួជាមួយព្រះបិតា ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ 
អស់ក្លបជាអសងាង រពរៀងពៅ។ 

ព្រ. អាសម ៃ។ 
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ប.  ស៉ូមព្រះអមាា ស់រង់ពៅជាមួយបងបអ៉ូៃ។ 
ព្រ.  ព យីរង់ពៅជាមួយវញិ្ញា ែរបស់ពលាក្ផង។ 
ប.  ស៉ូមពលីក្រិរតថ្វា យព្រះអងគ។ 
ព្រ.  ពយងីពលីក្រិរតថ្វា យព្រះអងគព យី។ 
ប.  ស៉ូមអរព្រះរុែ ព្រះជាអមាា ស់នៃពយងីខ្ុ ំ។ 
ព្រ. រិរជាការរួរណ្ដស់ ព យីព្បនរផង។ 
 

ធមព៌្ារពធ  

បរិព្រព្រះអមាា ស់ ជាព្រះបិតាែ៏វសុិទធ ! 
ជាព្រះជាអមាា ស់ែ៏ខពង់ខពស់ ព យីមាៃព្រះជៃមអស់ក្លបជាៃិរា 
រិរជាការរួរណ្ដស់ព យីព្បនរផង 
សែលពយងីខ្ុ ំស៉ូមអរព្រះរុែព្រះអងគព្រប់ពរលពវលា ៃិងព្រប់ទិសទី 
ពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូព្រីសត ជាព្រះបុព្តាែ៏ជាទីព្សឡាញ់របស់ព្រះអងគ។ 
ព្រះអងគសរាព្រះ ឫទ័យឲ្យមៃុសសសែលព្ទង់បពងកីរមក្ 
ពោយព្រះ ឫទ័យពមតាត  បាៃទទួលក្ិរតិយសយា ងខពស់ 
ឲ្យពសរក្តីព្សឡាញ់យា ងរិរព្បាក្ែរបស់ព្រះអងគ បាៃព ញីក្នុងការរមួរស់គ្នន  
រវាងមៃុសសព្បុសៃិងមៃុសសព្សី សែលព្រះអងគបពងកីរពោយពសរក្តីព្សឡាញ់ពនះ 
ឲ្យរួក្គ្នរ់មក្កាៃ់វៃិ័យនៃពសរក្តីព្សឡាញ់ ពែីមបពី្រះអងគអារពព្បាសឲ្យរួក្គ្នរ់ 
មាៃរំសែក្ក្នុងពសរក្តីព្សឡាញ់ៃិរៃតររ៍បស់ព្រះអងគ។ អាោ ៍រិោ ៍ែ៏វសុិទធ 
សែលជារពព្មាងការែ៏អសាា រយពៃះ ែ៏រាបណ្ដ អាោ ៍រិោ ៍ពៃះជាសញ្ញា  បង្វា ញ
ពសរក្តីព្សឡាញ់របស់ព្រះអងគ ក្៏ពធាីឲ្យពសរក្តីព្សឡាញ់របស់មៃុសសពនះែ៏វសុិទធ 
ពោយបារមីរបស់ព្រះអមាា ស់ព្រះព្រីសត។ 

ធមអ៌រព្ពះគណុដវ៏ិសទុធទី ២ 
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អាព្ស័យព រុពៃះព យី បាៃជាពយងីខ្ុ ំស៉ូមរ៉ូលរមួជាមួយអស់ពទវទ៉ូរ  
ៃិងអសស់ៃតបុរគល រមួគ្នន ពលីក្រពមកីងសិររុីងពរឿងរបស់ព្រះអងគ 
ពោយស៉ូរស័រទសរមួយថ្វ ៖ 

ព្រះែ៏វសុិទធ ! ព្រះែ៏វសុិទធ ! ព្រះែ៏វសុិទធ ! 
ព្រះអងគជាព្រះអមាា ស់ នៃរិភរទងំម៉ូល 
ពម ៃិងែី ពោរពរញពោយសិររុីងពរឿងរបស់ព្រះអងគ។ 
ជពយា ! ព្រះអងគឯសាថ ៃែ៏ខពង់ខពស់បំផុរ 
ស៉ូមពលីក្រពមកីងព្រះអងគ 
សែលយាងមក្ក្នុងព្រះនមព្រះអមាា ស់។ 
ជពយា ! ព្រះអងគឯសាថ ៃែ៏ខពង់ខពស់បំផុរ។ 
 
ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ !  
ព្រះអងគរិរជាព្រះែ៏វសុិទធ ៃិងជាព្បភរនៃភារែ៏វសុិទធព្រប់យា ង។ 
ពយងីខ្ុ ំស៉ូមទ៉ូលអងារព្រះអងគ 
ស៉ូមពព្បាះព្រះវញិ្ញា ែរបស់ព្រះអងគែ៉ូរទឹក្សពៃសមី  
មក្ញុាងំរង្វា យទងំពៃះឲ្យបាៃវសុិទធ រឺស៉ូមឲ្យរង្វា យពៃះ 
បាៃពៅជាព្រះកាយ + ៃិងព្រះពលា រិព្រះអមាា ស់ព្រះពយស ៉ូព្រីសត  
សព្មាប់ពយងីខ្ុ ំ។ 
ពៅព្គ្នសែលព្រះពយស ៉ូព្រីសតសរាព្រះ ឫទ័យ 
ឲ្យពរបញ្ា៉ូ ៃព្រះអងគពៅពសាយទុក្ខលំបាក្ 
ព្រះអងគយក្ៃំបុ័ងមក្កាៃ់  
អរព្រះរុែព្រះបិតា 
ព យីការ់ព្បទៃឲ្យព្ក្ុមសាវក័្ ទងំមាៃព្រះបៃទ៉ូលថ្វ ៖ 
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“ ស៉ូមអនក្រាល់គ្នន យក្រិសារុះ  
ពៃះជារ៉ូបកាយរបស់ខំុ្ 
សែលព្រវូប៉ូជាសព្មាប់អនក្រាល់គ្នន ”។ 
 

ពៅពរលរុងពព្កាយនៃរិធីជប់ពលៀង ព្រះអងគពធាីតាមរពបៀបែសែល 
ព្រះអងគពលីក្សរងព ងី អរព្រះរុែព្រះបិតា 
ព យីព្បទៃឲ្យព្ក្ុមសាវក័្ ទងំមាៃព្រះបៃទ៉ូលថ្វ ៖ 
“ ស៉ូមអនក្រាល់គ្នន យក្សរងពៃះ ព យីរិសារុះ 
ពៃះជាពលា រិរបស់ខំុ្ សែលរងសមព័ៃពមព្រីថ្មី 
ៃិងរង់វងសអស់ក្លបជាៃិរា ព យីសែលព្រវូបងា៉ូរ 
ពែីមបពីលីក្សលងពទសអនក្រាល់គ្នន  
ៃិងមៃុសសពព្រីៃឥររែនឲ្យររួរីបាប។ 
ស៉ូមអនក្រាល់គ្នន ពធាីែ៉ូពរនះ ពែីមបៃឹីក្រឭក្ែល់ខំុ្  ”។ 
  ប. ពៃះជារពព្មាងការែ៏អសាា រយនៃជំពៃឿ ! 

ព្រ. ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ! ពយងីខ្ុ ំពជឿថ្វ ព្រះអងគពសាយទិវងគរ ៃិងមាៃ
ព្រះជៃមរស់ព ងីវញិ ព យីពយងីខ្ុ ំស៉ូមព្បកាស រ ៉ូរែល់ពរលព្រះ
អងគយាងមក្។ 

បរិព្រព្រះអមាា ស់!  ក្នុងពរលសែលពយងីខ្ុ ំៃឹក្រឭក្ 
ែល់ព្រះបុព្តាពសាយទិវងគរ ៃិងមាៃព្រះជៃមរស់ព ងីវញិ 
ពយងីខ្ុ ំស៉ូមថ្វា យព្រះកាយសែលផតល់ជីវរិ ៃិងព្រះពលា រិសែលផតល់ការសពស្រង្វគ ះ 
ព្រមទងំអរព្រះរុែព្រះអងគ  
ែបរិព្ទង់សរាព្រះ ឫទ័យឲ្យពយងីខ្ុ ំ 
សមៃឹងសថិរពៅ រំពោះព្រះភ័ស្រក្ត ៃិងបពព្មីព្រះអងគ។ 
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ពយងីខ្ុ ំស៉ូមលំពទៃកាយទ៉ូលអងារ 
ស៉ូមព្រះអងគពព្បាសព្បទៃព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធព្បម៉ូលផតុ ំពយងីខ្ុ ំ  
សែលរ៉ូលរមួក្នុងព្រះកាយ ៃិងព្រះពលា រិរបស់ព្រះព្រីសត 
ឲ្យពៅជាធៃុងសរមួយផង។ 
 

បរិព្រព្រះអមាា ស់! ស៉ូមព្រះអងគៃឹក្ែល់ព្រះស រមៃ៍ 
សែលមាៃពៅសរាអពៃៃីក្នុងរិភរពលាក្ទងំម៉ូល 
ស៉ូមពព្បាសឲ្យព្រះស រមៃ៍ បាៃព្រប់លក្ខែៈក្នុងពសរក្តីព្សឡាញ់ 
រមួជាមួយសពមតរបា បពយងីខ្ុ ំ… 
ពលាក្ នម… ជាអភិបាលព្រះស រមៃ៍ពយងីខ្ុ ំ  
ៃិងអស់ពលាក្អនក្សែលមាៃបៃទុក្ែឹក្នពំ្បជារាស្រសតព្រះអងគ។ 

ស៉ូមព្រះអងគៃឹក្ែល់អស់បងបអ៉ូៃពយងីខ្ុ ំ 
សែលសព្មាៃតលក្់ពោយមាៃរិរតសងឃមឹៃឹងរស់ព ងីវញិ 
ព្រមទងំបុរគលទងំអស់សែលបាៃលាចាក្ពលាក្ពៃះ 
ក្នុងធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដរបស់ព្រះអងគ។ 
ស៉ូមព្រះអងគពព្បាសព្បទៃឲ្យបុរគលទងំពនះ 
បាៃរ៉ូលក្នុងរៃៃឺនៃព្រះភ័ស្រក្តព្រះអងគ។ 
 
ស៉ូមព្រះអងគអាែិរអាស៉ូរពយងីខ្ុ ំទងំអស់គ្នន   
បាៃទទួលជីវរិអស់ក្លបជាៃិរា រមួជាមួយព្រះនងព្រ មចារៃិីមា រ ី 
សែលពោរពរញពោយសុភមងគល ជាព្រះមាតារបស់ព្រះជាមាា ស់  
រមួជាមួយសៃតយ ៉ូសសបជាសាា មីព្រះនង 
ជាមួយអស់ព្រីសតទ៉ូរ ៃិងអស់សៃតបុរគលពៅព្រប់សម័យ  
សែលគ្នប់ព្រះ ឫទ័យព្រះអងគ។ 
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ពយងីខ្ុ ំទងំអស់គ្នន ស៉ូមពការសរពសីរ 
ៃិងពលីក្រពមកីងសិររុីងពរឿងរបស់ព្រះអងគ។ 
ពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូព្រីសតជាព្រះបុព្តាព្រះអងគ។ 

ឱ ព្រះជាមាា ស់ជាព្រះបិតាែ៏មាៃឫទធ ៃុភារសរាព្បការ ! 
រឺពោយព្រះព្រីសត ជាមួយព្រះព្រីសត ៃិងក្នុងអងគព្រះព្រីសត 
រមួជាមួយព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធផង 
បាៃជាពយងីខ្ុ ំ ស៉ូមពលីក្រពមកីងសិររុីងពរឿងរបស់ព្រះអងគ 
អស់ក្លបជាអសងាងរពរៀងពៅ។ 
ព ៃីយៈ  អាសម ៃ។ 

 
 

 
ព្បសិៃពបីអរ់មាៃអភិប៉ូជាពទ។ រីធម៌សាក្ល ស៉ូមរលំងមក្ចាប់ពផតីមបៃតរីទីពៃះ។ 

ប. តាមែំប៉ូនម ៃរបស់ព្រះពយស ៉ូជាព្រះសពស្រង្វគ ះៃិងតាមការពព្បៀៃព្បពៅរបស់
ព្រះអងគពយងីខ្ុ ំហា ៃទ៉ូលថ្វ 
ឱ ព្រះបិតាពយីងខំុ្ សែលរងព់ៅសាថ ៃបរមសុខពអីយ ! 
ស៉ូមសសមតងព្រះបារមី ឲ្យមៃុសសពលាក្សាគ ល់ព្រះនមព្រះអងគ 
ស៉ូមឲ្យព្រះរាជយព្រះអងគបាៃមក្ែល់ 
ស៉ូមឲ្យព្រះ ឫទ័យរបស់ព្រះអងគ 
បាៃសពព្មរពៅពលីសផៃែី ែ៉ូរពៅសាថ ៃបរមសុខសែរ។ 
ស៉ូមព្បទៃអាហារ សែលពយីងខំុ្ព្រវូការពៅនថ្ាពៃះ។ 
ស៉ូមអរព់ទសឲ្យពយីងខំុ្ ែ៉ូរពយីងខំុ្អរព់ទសឲ្យអស់អនក្ 
សែលបាៃព្បព្រឹរតខុសៃឹងពយីងខំុ្។ 
ស៉ូមកំុ្បពណ្ដត យឲ្យពយីងខំុ្ ចាញ់ការលបួងព ីយ។ 
សរស៉ូមរពំោះពយីងខំុ្ ឲ្យររួរីមារកំ្ណ្ដរ។ 

ពិធីទទលួព្ពះកាយ និងព្ពះបោហិត 
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ព្ពះពរពិបសសសព្ាបគ់ពូ្សករ 
ពលាក្ប៉ូជាចារយបៃតៃិយាយ៖ 
បងបអ៉ូៃជាទីព្សឡាញ់ ស៉ូមឲ្យពយងីរមួរិរតរំៃិរអធិោា ៃអងារព្រះជាមាា ស់ 

ពព្បាសព្បទៃររឲ្យរ៉ូព្សក្រនថ្ាពៃះ ឲ្យទំនក្់ទំៃងនៃអាោ ៍រិោ ៍របស់គ្នរ់ 
ទងំរីររកី្រពព្មីៃព ងី។ 

បរិព្រព្រះបិតាសែលបពងកីររិភរពលាក្ ព្រះអងគបពងកីរមៃុសសព្បុសៃិង 
មៃុសសព្សីតាមលក្ខែៈែ៉ូរព្រះអងគ ព យីព្ទង់សរាព្រះ ឫទ័យឲ្យការរមួរស់ 
របស់រួក្គ្នរ់ទទួលព្រះរររីព្រះអងគ។ ពយងីខ្ុ ំទងំអស់គ្នន ស៉ូមទ៉ូលអងារព្រះអងគ
ពែីមបឲី្យក្៉ូៃព្ក្មុំ(ពឈ្នម ះ)..................សែលនថ្ាពៃះជាធៃុងសរមួយជាមួយៃឹង 
ក្៉ូៃក្ំពលាះ(ពឈ្នម ះ)........................តាមរយៈទំនក្់ទំៃងនៃអាោ ៍រិោ ៍។ 

បរិព្រព្រះជាមាា ស់ ស៉ូមពព្បាសព្បទៃព្រះរររបស់ព្រះអងគយា ងបរបិ៉ូរែ៍ 
មក្ពលីក្៉ូៃព្ក្មុ ំ ៃិងរ៉ូជីវរិរបស់នង ពែីមបឲី្យការរមួរស់ជាមួយគ្នន ពៅវញិពៅមក្
ពនះ បពងកីរផលនៃអំែររកី្រាយ រឺ បពងកីរក្៉ូៃ ព យីពធាីឲ្យព្រះស រមៃ៍ ៃិង 
ព្បពទសជារិរកី្រពព្មីៃរពរៀងពៅ។ 

បរិព្រព្រះជាមាា ស់ ស៉ូមឲ្យគ្នរ់ទងំរីរ ពការសរពសីរអរព្រះរុែព្រះអងគ 
ពៅពរលមាៃក្តីសុខ ព យីទុក្រិរតពៅរក្ព្រះអងគ ពៅពរលមាៃក្តីទុក្ខ។ ស៉ូមឲ្យ
គ្នរ់មាៃអំែរសបាយ ពោយែឹងថ្វ ព្រះអងគសែាិ រពៅជាមួយគ្នរ់ជាៃិរា 
ពែីមបជីួយគ្នពំ្ទ ទងំពៅពរលមាៃការលំបាក្ ៃិងលួងពលាមពរលគ្នរ់មាៃទុក្ខ
ព្រួយ។ ស៉ូមឲ្យគ្នរ់ទងំរីរជួយគ្នន ពៅវញិពៅមក្ ពោយរស់ពៅជាសាក្សនីៃ   ពស
រក្តីលអៃិងព្រះ ឫទ័យពមតាត របស់ព្រះអងគរ ៉ូរក្នុងជីវរិរបស់រួក្គ្នរ់ ក្នុង
រំពណ្ដមមៃុសស ពរលែល់វយ័ចាស់ជរាពោយសុខសាៃត ក្នុងរំពណ្ដមមិរតភ័ស្រក្ត
ព យី ស៉ូមឲ្យគ្នរ់ទងំរីរបាៃែល់សាថ ៃបរមសុខផង ពោយព្រះបារមីរបស់  ព្រះ
ព្រីសតនៃពយងីខ្ុ ំ។ 
 ព្រ. អាសម ៃ។ 
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• ព្បសិៃពបីអរម់ាៃអភិប៉ូជាពទ ស៉ូមរលំងពៅរិធី បញ្ាប់។ 
(ក្នុ ងក្រែី រ៉ូព្សក្រភារីការ៉ូលិក្ព្បាថ្វន ទទួលព្រះកាយ ស៉ូមពលាក្ប៉ូជាចារយ

ព្កាលក្ព្មាលរិសិែាពលីរុសកាក រៈ ព ីយពៅអពញ្ា ីញព្រះកាយមក្ោក្់ពៅពលីអាសៃៈ 
។ ស៉ូមរលំងពៅបង្វា ញ “ ពៃះជាក្៉ូៃពរៀមរបស់ព្រះជាមាា ស់ ...” ព ីយអពញ្ា ីញព្រះ
កាយជ៉ូៃឲ្យរ៉ូព្សក្រសែលជាការ៉ូលិក្។ ពព្កាយមក្បៃតពៅរិធីបញ្ាប់។) 

 
 ប. ឱ ព្រះអមាា ស់ពយស ៉ូព្រីសតពអីយ ! 

ព្រះអងគមាៃព្រះបៃទ៉ូលពៅកាៃ់ព្ក្ុមព្រីសតទ៉ូរថ្វ ៖ 
«ខ្ុ ំទុក្ពសរក្តីសុខសាៃតឲ្យអនក្រាល់គ្នន  
ខ្ុ ំផតល់ពសរក្តីសុខសាៃតរបស់ខ្ុ ំឲ្យអនក្រាល់គ្នន »។ 
ស៉ូមព្រះអងគកុ្ំព្បកាៃ់ពទសរបស់ពយងីខ្ុ ំព យី 
សរស៉ូមព្ទង់ពឈាងយល់ ៃ៉ូវជំពៃឿរបស់ព្រះស រមៃ៍ព្រះអងគវញិ។ 
ស៉ូមព្រះអងគសរាព្រះ ឫទ័យព្បទៃឲ្យព្រះស រមៃ៍ 
បាៃព្បក្បពោយពសរក្តីសុខសាៃត ៃិងបាៃម៉ូលផតុ ំគ្នន ជាធៃុងសរមួយ។ 
ព្រះអងគមាៃព្រះជៃមរង់ពៅៃិងពសាយរាជយអស់ក្លបជាអសងាងរពរៀងពៅ។ 

ព្រ. អាសម ៃ។ 
ប. ស៉ូមឲ្យពសរក្តីសុខសាៃតរបស់ព្រះអមាា ស់ រង់ពៅជាមួយបងបអ៉ូៃ។ 
ព្រ. ព ីយរងព់ៅជាមួយវញិ្ញា ែរបស់ពលាក្ផង។ 
ប. ស៉ូមបងបអ៉ូៃជ៉ូៃពសរក្តីសុខសាៃត រំពោះគ្នន ពៅវញិពៅមក្។ 
 

ឱ! ក្៉ូៃពរៀមរបស់ព្រះជាមាា ស់ !សែលែក្បាបនៃរិភរពលាក្ 
ស៉ូមអាែិរអាស៉ូរពយងីខ្ុ ំ។ 

ឱ! ក្៉ូៃពរៀមរបស់ព្រះជាមាា ស់ !សែលែក្បាបនៃរិភរពលាក្ 
ស៉ូមអាែិរអាស៉ូរពយងីខ្ុ ំ។ 
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ឱ! ក្៉ូៃពរៀមរបស់ព្រះជាមាា ស់ !សែលែក្បាបនៃរិភរពលាក្ 
ស៉ូមព្បទៃពសរក្តីសុខសាៃតឲ្យពយងីខ្ុ ំ។ 
 
លោកបូជាចារ្យ ោតន់បំ ហ័ លហើយដាកេំ់ង្ណកតូេកា ហង្រហក្ស្វ លដាយអធិដាា នខសឹប៖ 
ឱ ព្រះអមាា ស់ពយស ៉ូព្រីសត ! ជាព្រះបុព្តានៃព្រះជាមាា ស់សែលមាៃព្រះជៃមរងព់ៅ 
ព្រះអងគព្បទៃជីវរិឲ្យរិភរពលាក្ទងំម៉ូល ពោយពសាយទិវងគរតាមព្រះ ឫទ័យព្រះបិតា 
ៃិងពោយឫទធ ៃុភារនៃព្រះវញិ្ញា ែែវ៏សុិទធ ។ 
ស៉ូមរពំោះខ្ុ ំឲ្យររួផុររីបាប ៃិងពសរក្តីអាព្ក្ក្់ទងំឡាយ 
ពោយសារព្រះកាយ ៃិងព្រះពលា ិរែវ៏សុិទធបផុំររបស់ព្រះអងគ។ 
ស៉ូមឲ្យខ្ុ ំព្បព្រឹរតតាមឱវាទរបស់ព្រះអងគជាៃិរា កុ្ឲំ្យខ្ុ ំឃ្វៃ រឆ្ងា យរីព្រះអងគព ីយ។ 

 

ប.  ពៃះជាក្៉ូៃពរៀមរបស់ព្រះជាមាា ស់ 
ពៃះជាព្រះអងគសែលែក្បាបនៃរិភរពលាក្ ។ 
អនក្ណ្ដសែលព្រះជាមាា ស់បាៃព្តាស់ពៅ 
ឲ្យមក្រ៉ូលរមួក្នុងរិធីជប់ពលៀងរបស់ក្៉ូៃពរៀម 
អនក្ពនះរិរជាមាៃសុភមងគលព យី ។ 

 
ព្រ.   ឱ ព្រះអមាា ស់ពអីយ ! ខ្ុ ំមិៃសមៃឹងទទួលព្រះអងគក្នុងផទះខ្ុ ំពទ 

សរស៉ូមព្រះអងគមាៃព្រះបៃទ៉ូលសរមួយព្រះឱសាមក្ 
ពនះព្រលឹងខ្ុ ំៃឹងជាសះពសបយី។ 

 
ពាកយអព្ពះគណុ 

ប.  ឱ ព្រះអមាា ស់ជាព្រះសពស្រង្វគ ះ! 
  ព្រះអងគបាៃព្បទៃព្រះកាយ ៃិងព្រះពលា រិព្រះព្រីសតឲ្យពយងីខ្ុ ំ។ 
  ស៉ូមពសរក្ដីរិររបស់ព្រះអងគបំភៃឺរិរតរំៃិរពយងីខ្ុ ំ 
  ឲ្យពរះព្សឡាញ់ព្រះអងគអស់មួយជីវរិ។ 
  ពយងីខ្ុ ំស៉ូមអងារព្រះអងគពោយរមួជាមួយព្រះពយស ៉ូជាព្រះព្រីសត 

ៃិងជាអមាា ស់ពយងីខ្ុ ំ។ អាសម ៃ។ 
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ចបព្មៀងទទលួព្ពះកាយ   
 

ចរូអនកសាះលសាងរកព្ពះរាជ្យរបសព់្ពះជាាា ស់ 
បៃទរៈ រ៉ូរអនក្សាះសសាងរក្ព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់  

ៃិងពសរក្តីសុរររិរបស់ព្រះអងគជាមុៃសិៃ 
ពទីបព្រះអងគព្បទៃរបស់ទងំពនះមក្សថ្មពទៀរ 
ែបរិព្រះបិតាអនក្ ព្ជាបៃ៉ូវអាីសែលអនក្ព្រូវការ ។ 
 

១-  ព្រះព្រីសតមាៃព្រះបៃទ៉ូលថ្វ   រ៉ូរអនក្ពមីលបក្ាបក្ស ី
វាមិៃសែលសាបពព្ោះព្រូរការ់  សរព្រះបិតារិញ្ា ឹមវា 
រំសែក្ឯអនក្រាល់គ្នន វញិ   អនក្រាល់គ្នន មាៃរនមៃរិរ 
ពលីសបក្ាបក្សពីៅពទៀរ   ព រុពៃះរ៉ូរអនក្កំុ្ខាល់ខ្ា យ ។ 

២-  ព្រះព្រីសតមាៃព្រះបៃទ៉ូលថ្វ   រ៉ូរអនក្ពមីលផ្ទក តាមវាលសព្ស 
វាមិៃសែលពៃឿយ រ់រាញរនវ  សរពទះជាពសតរសា ៉ូម៉ូៃ 
កាលព្ទង់មាៃសិររុីងពរឿង   ក្៏ព្ទង់គ្នម ៃព្រះភ៉ូសាលអ 
ពសមីៃឹងផ្ទក មួយទងពៃះផង   ព រុពៃះរ៉ូរអនក្កំុ្ខាល់ខ្ា យ ។ 

 
 

ឬ-       ពរពីព្ពះជាាា ស ់
១,(ស) ព្រះជាមាា ស់ព្សឡាញ់ពយងី  ពព្ោះពយងីជាបុព្រធីតាព្រះជាមាា ស់ 
  ព្ទង់ព្សឡាញ់ៃឹងសថ្រក្ាពយងី ឲ្យពយងីមាៃពសរក្តីសុខសាៃត។ 
២,(ប) ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ព្ទង់ព្បទៃររ ឲ្យែល់រ៉ូសាា មីភរយិាព្សឡាញ់គ្នន  
  ពសាម ះព្រង់អស់មួយជីវរិ   ពរះរះិរិរបង្វា ញក្តីព្សឡាញ់។ 
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បៃទៈ(រមួ)  ពោយមាៃព្រះអមាា ស់រង់ជាមួយ ព្រះអងគជួយបង្វា ញពសរក្តីព្សឡាញ់ 
ស៉ូមព្រះជាអមាា ស់ព្ទង់ព្បទៃររ ឲ្យសំប៉ូរសបាយ  មាសសុភមងគល។

 (ពព្រៀង២ែង) 
 

៣,(ប) ស៉ូមព្រះមាា ស់ព្ទង់ព្បទៃររ  (ស) ឲ្យែល់រ៉ូសាា មីភរយិា 
(ប) ព្សឡាញ់គ្នន ពសាម ះព្រង់អស់មួយជីវរិ 
(រមួ) ពរះរះិរិរបង្វា ញក្តីព្សឡាញ់។ 
 

ឬ       ព្គួសារដវ៏ិសទុធ 
១, ពយងីខ្ុ ំស៉ូមពលីក្រពមកីងអរព្រះរុែព្រះជាអមាា ស់ 
 សែលព្រះអងគក្រុណ្ដព្បទៃសៃតយ ៉ូសសបមក្ ។ 
 ពលាក្ជាឱរុក្ែ៏លអសព្មាប់ព្រះកុ្មារពយស ៉ូ  
 ជារំរ៉ូរមួជាមួយព្រះនងមា រកី្នុងជំពៃឿ   ។  
២, ក្តីព្សឡាញ់ែ៏ក្ក្់ពតត  ៃិងភាររងឹមារំួរជារំៃឹង 
 រិរតពសាម ះស័មព្រភក្តីភារ ៃិងទឹក្រិរតែ៉ូរមហាសាររ  
 ពយងីខ្ុ ំស៉ូមពគ្នររពការសរពសីរសៃតយ ៉ូសសប  
 រមួពៅែល់ព្រះនងមា រ ីពយងីរាល់គ្នន ស៉ូមអធិោា ៃ  ។ 
 
បៃទរ ឱ សៃតយ ៉ូសសបព្រះនងមា រ ីែ៏ឧរតមពអីយ ! ស៉ូមជួយពយងីខ្ុ ំរាល់គ្នន  
 ឲ្យមាៃរិរតព្សឡាញ់ ៃិងការអរ់ឱៃែ៉ូរសែលពលាក្បាៃព្សឡាញ់ព្រះនងមា រ ី
 អារពធាីពរឿងសែលព្រឹមព្រវូលអ ែ៉ូរអនក្ទងំរីរពធាីជារំរ៉ូែល់ព្រះពយស ៉ូ 

ៃិងមាៃជំពៃឿពជឿជាក់្យា ងពសាម ះសម័ព្រែ៉ូរអនក្ទងំរីរពផ្ីជីវរិ 
ទងំព្សុក្ពលីព្រះជាមាា ស់។ 
 



 

ព្រះវហិារ ព្រះមាតានៃសៃតិភារ អរយិក្សព្រ | ព្រះវហិារ សៃតសិលា ពោធិ៍ធំ | ព្រះវហិារ សៃតយ ៉ូសសប ក្ដីក្ណ្ដដ ល  ទំរ័រ 27 
 

៣,  ព្រះនងែ៏សសៃទៃ់ភៃៃ់ជារំរ៉ូនៃភាររាបសារ 
សាន មញញឹមសសៃព្សស់ថ្វៃ ជាភារសុខសាៃតនៃពលាក្យ ៉ូសសប 
ព្រះនងរិរជារំរ៉ូនៃជំពៃឿយា ងរិរព្បាក្ែ   
ខ្ុ ំស៉ូមពលីក្រពមកីងពការសរពសីរព្រះនងែ៏ថ្វៃ នថ្ៃ  ។ 

៤,  ព្រះនងមា រែី៏វសុិទាសថ្វៃ ែ៉ូរសំ  ី
 ពោយជំពៃឿនងពជារជ័យយក្ឈនះការលំបាក្ទងំឡាយ 
 ព្បស៉ូរបុព្តាែ៏រ៉ូរសែលៃឹងនរំួក្ពយងីរាល់គ្នន  
 ឲ្យពៅែល់ព្រះបិតាជាទីព្សឡាញ់យា ងរិរព្បាក្ែ។  
 
  
 
 

 លោកបូជាចារ្យលធាើក្រោះររ្លលើគូស្វា មី-ភរ្ោិថ្មី 
បរិព្រព្រះបិតាែ៏មាៃពរជាៃុភារសរាព្បការ ស៉ូមព្រះអងគពព្បាសព្បទៃឲ្យបអ៉ូៃទងំរីរ
ព្បក្បពោយ អំែរសបាយព្រប់ពរលពវលាអស់មួយជីវរិ ។ 
 
បៃទរៈ មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី! 

(រេផ្កា ស្វល  ៣ ដហ)  
ស៉ូមព្រះពយស ៉ូព្រីសត ជាព្រះបុព្តារបស់ព្រះបិតា សថ្រក្ាការោរបអ៉ូៃទងំរីរ ៃិងស៉ូមព្ទង់

ព្រះពមតាត ពលីក្ទឹក្រិរតបអ៉ូៃក្នុងពរលពក្ីរទុក្ខព្រួយផង ។ 
 
បៃទរៈ មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី! 

(រេផ្កា ស្វល  ៣ ដហ) 

ពិធីបញ្ជប់ 
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ស៉ូមព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ ព្រះជាមាា ស់ពព្បាសព្បទៃធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដឲ្យបអ៉ូៃទងំរីរ។ 
បៃទរៈ មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី មាៃសុភមងគលព យី! 

(រេផ្កា ស្វល  ៣ ដហ)  
 
ស៉ូមព្រះជាមាា ស់ែ៏មាៃឫទធ ៃុភារសរាព្បការ ព្បទៃព្រះររែល់អស់បងបអ៉ូៃ រឺព្រះ
បិតា ៃិងព្រះបុព្តា  ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ។ 

 
លោកបូជាចារ្យអល ជ្ ើញ គូស្វា មី-ភរ្ោិថ្មី និហបនា ល់ស្វកសីេ ោះហតថលលខា លលើលសៀវលៅេ ោះល ម្ ោះ
អាពាហ៍រិពាហ៍។ លក្ោយេ ោះហតថលលខាលហើយ គូស្វា មីភរ្ោិថ្មី លៅអធិដាា នអរ្គ ណនិហសូម   ក្រោះ
ររ្រីក្រោះនហមា៉ា រ្ ីលផ្ញើជីវតិក្គួស្វរ្លលើក្រោះនហ។ 
 

 
 

បៃទរ:  រ៉ូរអបអរ រ៉ូលសរពសីរ  រ៉ូលពព្រៀងថ្វា យមាតាព្រះ 
រ៉ូរអបអរ រ៉ូលសរពសីរ  រ៉ូលពព្រៀងថ្វា យមា រយីា  ។ 
 

 ១- ស៉ូមព្កាបសំរះព្រះនង  ជាមាតានថ្ៃនៃព្រះ 
  តារាសមុទទពលាកា   ជាទា រនៃសាថ ៃបរមសុខ  ។ 
 ២- ស៉ូមផ្ទត រ់រំែងអនក្បាប បំភៃឺែល់អនក្ងងឹរ 
  អាស៉ូរក្មាា រ់ពព្គ្នះថ្វន ក្់  ផតល់ៃ៉ូវសុភមងគល   ។ 
 ៣- សិររុីងពរឿងមាៃែល់  ព្រះបិតាព្រះបុព្តា 
  ៃិងព្រះវញិ្ញា ែែ៏វសុិទធ  អស់ក្លបែរាបពៅមុខ  ។ 
 

 ពាកយថ្លែងអំណរគ ណរបសគ់ូប្រសករ 
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 ចពប្រ្ៀងពចញ 
 

ប្រពះពរដលគ់ូស្វវ ្ីេរយិលមី 
បៃទរៈ  នថ្ាពៃះជានថ្ាសែលព្រះជាមាា ស់  ព្បទៃររជ័យឲ្យមាៃ 
  ែល់រ៉ូសាា មីភរយិាថ្មី រមួរស់ៃឹងគ្នន   ។ 
  អនររជីវរិមាៃរ៉ូ រមួសុខរមួទុក្ខក្នុងក្តីព្សឡាញ់  
  ៃិងព្ជក្ពព្កាមមៃប់បារមីព្រះជាមាា ស់  ។ 
  
១. ពសន ៍ពសាម ះសម័ព្រ ពោយរិរតពថ្ៃីមសរមួយ ព្សឡាញ់អស់សង្វខ រ មិៃសក្សព្ប 
 បងរិរជាពសាម ះ  អ៉ូៃរិរជាសម័ព្រ  ថ្វា យព្រះបិតា ែ៉ូរក្តីព្សឡាញ់ នៃព្រះជាមាា ស់ 
 ផតល់អំពណ្ដយទៃ ែល់រ៉ូពរៀបការ  រពព្មីៃផលាៃ   ររជ័យសិរ ី មងគលនថ្ៃថ្វៃ  ។ 
 
 

២. ពទះនថ្ាពព្កាយ  មាៃទុក្ខលំបាក្អាី  រិរតភក្តី  មិៃពភៃរោក្យសចាា   រមួរិរតរំៃិរ 
 សរក្រសំលក្ទុក្ខ  ពសាម ះព្រង់ៃឹងគ្នន   មាៃរិរតធម៌ពមតាត ក្រុណ្ដ  ររិរំែងពមព្រី 
 ក្នុងព្រះរុែ សុភមងគល អស់មួយជីវរិ ក្នុងព្រះបិតា  
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